
Индивидуальный тур выходного дня в Северную Осетию
Сезон 2026 * Маршрут№ 1 «Сакральная Цея», 4 дня / 3 ночи

* экскурсии * гастрономия * развлечения

День Краткий маршрут
1 день
четверг

Утреннее прибытие во Владикавказ. Сити-тур по городу Владикавказ культурный +
пивоваренный завод (гастроопция) + пивной ресторан.

2 день
пятница

Горный тур по маршруту «Три ущелья».
Вечерний ужин «Осетинское застолье».

3 день
суббота

Горный тур по маршруту «Сакральная Цея» + горячие источники Бирагзанга.
Свободный вечер.

4 день
воскресенье

Свободный день.
Убытие домой.

День Маршрут Описание

1 день
четверг

Прибытие

Сити-тур по
Владикавказу

Утреннее прибытие в Северную Осетию,
г. Владикавказ. Выезжаем на экскурсию
по Владикавказу с опциями.

ГОРОД ВЛАДИКАВКАЗ.
Сегодня мы знакомимся с интересным
кавказским городом, культурной столицей
Северного Кавказа. Город с уникальными
творческими людьми, красивой
архитектурой и вкусной едой.

Сити-тур по городу «Владикавказ
культурный» и интересная пешая прогулка
по проспекту Мира.

Маршрут:
 исторические здания главного города

Северной Осетии-Алании, проспект
Мира вдоль реки Терек и культурно-
исторические здания,

 история города,
 республиканский центр развития

народно-художественных промыслов
Северной Осетии,

 музейная комната по древнему
скифскому костюму (с примерками),

 дом-музей им. Е. Вахтангова
(погружение в атмосферу культурного
светского Владикавказа конца 19го-
начала 20го веков).

По желанию (за доп.плату):
Художественный музей им. Туганова.
Мы побываем в государственной галерее
русского и осетинского изобразительного
искусства в г. Владикавказ, в купеческом
доме Б.Г. Оганова 1939 г. Нас ждут
уникальные художественные экспозиции, а
также знаменитая картина (размером на
всю стену) «Пир нартов», через которую
мы узнаем уникальные детали всего эпоса
древних народов – нартов, населявших
древнюю Аланию – Северную Осетию.

Центральный проспект Мира

Центр развития НХП

Музей скифского костюма

Панорама центра города



Обед в легендарном кафе «Фытчинарий».
Это простое место, где готовят простую
сытную осетинскую еду. Здесь мы попробуем
самые вкусные и настоящие фытчины в мире
(мелкие порционные осетинские пироги с
мясом и бульоном внутри).

Заселение в гостинице / апартаментах /
на загородной турбазе.

Продолжаем знакомство с городом.
И сейчас мы будем познавать Владикавказ
гастрономический.

Увлекательная гастро-промышленная
экскурсия на современном пивоваренном
заводе «Бавария», в эко-системе, где
производится брендовая вода «Тбау»,
лимонады детства, и лучшее на Северном
Кавказе пиво разных видов и сортов. Нашу
экскурсию мы начнем с дегустации
крафтовых и брендовых пивных напитков с
закусками собственного производства.
Мы пройдем по производственным цехам,
узнаем секреты и технологии современного
производства. В завершении нас ждут
памятные фирменные сувениры от завода.

Пешая прогулка по живописной набережной
вдоль реки Терек.

И заходим на пивной ужин
в атмосферный ресторан «Bruges», который
принадлежит ГК «Бавария» (лучший пивной
ресторан на Кавказе) с отдельной линейкой
производства пива и 200 видов крафтового
пива, привезенных со всего мира.
Нас ждет приветственный пивной сетт и
рассказ о закладке солода для пива.
Мы попробуем вкусные блюда бельгийской
и баварской кухни, фирменные колбаски,
крылышки с соусами, королевские креветки.
Замечательный отдых для души и тела!

Возвращение в место размещения. Ночь.

Экскурсия на заводе Бавария

Все секреты пивоварения

Вкусный обед в пивном ресторане
2 день
пятница

Горная
Осетия:

три ущелья

Завтрак в отеле.
Выезд на полнодневную экскурсию, главную
горную визитную карточку Северной Осетии.

ТРИ ГОРНЫХ УЩЕЛЬЯ СЕВЕРНОЙ ОСЕТИИ.
В этот день нам предстоит увидеть три
ущелья в красивой горной Осетии и сделать
большой круг.

Горный маршрут:
 Кармадонское ущелье (красивая

суровая горная дорога, живописные
места, обзор на ледники).

 Куртатинское ущелье: город-музей,
осетинский некрополь под
открытым небом в с. Даргавс. Кармадонское ущелье



 Обед в простом горном кафе, где мы
увидим, как пекутся горные
осетинские пироги в печи.

Фиагдонское ущелье:
 экскурсия в скальную пещеру

(скальная крепость в селении
Дзивгис: святилище, пещеры в горе);

 смотровая площадка на
Кадаргаванский каньон;

 Свято-Успенский Аланский мужской
монастырь с интересной древней
архитектурой;

 источник минеральной столовой
воды Хилак при мужском
монастыре.

Действующий Аланский Свято-Успенский
мужской монастырь и его питьевой
источник - самый высокогорный монастырь в
России, великолепная византийская
архитектура и пейзажи с панорамами.

Завершение горной экскурсии. Возвращение
во Владикавказ. Отдыхаем в номере и
готовимся к праздничному ужину.

Сегодня мы с Вами побываем на настоящем
осетинском застолье с тостами ведущего,
дегустацией древних национальных блюд, и
шоу артистов с национальными сокральными
танцами, номерами.

Гастроужин «Осетинское застолье»:

 встреча гостей хистаром (человек,
главный в осетинском застолье) с
чашей осетинского пива и рогом с
аракой (приветственный
праздничный напиток для дорогих
гостей);

 мастер-класс по осетинскому
застолью;

 ужин с блюдами осетинской кухни и
осетинскими алк.напитками;

 танцевальный мастер-класс в
национальных костюмах;

 мастер-класс по приготовлению
осетинских пирогов.

Трансфер в гостиницу. Ночь.

Кармадонское (Геналдонское) ущелье –
это одно из самых узких и суровых по своей
красоте ущелий Осетии. Печальная слава
ущелья связана со сходом ледника Колка в
2002 году и тайной исчезновения
съемочной группы Сергея Бодрова-
младшего.

Некрополь Даргавс

Куртатинское ущелье—колыбель
осетинской культуры, в котором
концентрировались торговые артерии 8
века.

Осетинский Некрополь, город мертвых в
с. Даргавс-музей древности под открытым
небом. В этом музее древности
сосредоточено более девяносто склепов
древности, которые выглядят как домики с
башнями необычной формы, а также
объекты зодчества 8го века.

Арт-объект АЕ по дороге в монастырь

Осетинское застолье



3 день
суббота

Горная
экскурсия
в Цейское
ущелье

Термальные
источники
Бирагзанга

Завтрак в отеле. Старт на горную экскурсию в
знаменитое Цейское ущелье.
Выезд на полнодневную экскурсию в одну из
самых популярных горных визитных карточек
горной Северной Осетии.
Время до первой локации 1 час.

ЦЕЙСКОЕ УЩЕЛЬЕ И КАНАТКА.
Цейское ущелье знаменито своим
комфортным климатом, относительной
близостью к Владикавказу и красивыми
природными панорамами.

Маршрут дня:
 Арт-объект Святой Уастарджи.
 Богоявленский Аланский женский

монастырь.
 Родовые башни Цаллаговых.
 Древнее святилище Реком в Цее.
 Цейская канатная дорога.
 Сказский ледник.
 Термальные источники Бирагзанга.

Наш маршрут мы начнем с остановки возле
сакрального для всех осетин – арт-объекта,
выбитого в скале над дорогой, памятника
Святого Уастарджи, покровителя всех
путников и мужчин. Это особенное
атмосферное место, где протекает чистая
незамерзающая горная река с изумрудными
водами.

По желанию: посещение Богоявленского
Аланского женского монастыря.
Удивительное чистое место со святым
озером, в котором происходит омовения для
причащающихся прихожан. У женского
монастыря – красивая зеленая территория,
невероятное спокойствие и памятник старцу,
который проживал в данной местности и
исцелял всех страждущих.
Мы посетим монастырский погребок с
соленьями и другими вкусностями, которые
готовят монахини своими руками.
А также, попьем чай на горных травах с
вкуснейшими свежими пирожками
и местным вареньем.

Дорога ведет нас к Родовым башням семьи
Цаллаговых и экскурсия с погружением в
аланское средневековье. Который
представляет из себя этно-культурный музей.
Этот уникальный башенный комплекс
сохранился со времен средневековья, и
продолжает сохранять уникальную
атмосферу настоящего горского Духа.
Мы побываем внутри башенных объектов,
узнаем историю Рода Цаллаговых, увидим
предметы домашнего военного музея и
быта.е в

Арт-объект Святого Уастарджи в скале
и горная изумрудная река

Богоявленский Аланский женский
монастырь

Озеро при женском монастыре

Родовые башни семьи Цаллаговых



Далее, мы увидим древнее мужское
деревянное святилище «Реком» по имени
одного из мужских богов нартского эпоса,
связанных с местностью Цейского ущелья.
На самом деле, древние аланы считали
святилищем – всю окружающую территорию
Цейского ущелья…
Историю и легенды этой земли над
предстоит узнать сегодня.

Вкусный обед в горном кафе.

Во второй половине дня мы доберемся до
канатной дороги в Цейском ущелье, где в
зимнее время года работает горнолыжный
курорт. Мы находимся в месте, где была
тренировочная база советских легендарных
летчиков Гагарина, Титова, и других членов
космической команды советских лет. Именно
отсюда брали свои высокие старты легенды
мирового советского космоса.
Прокатимся в открытых креслах и увидим
красоты Цейского ущелья и Сказский ледник,
раскинувшийся на 3 км, из живописной
пещеры с хрустальными стенами которого
вытекает река Сказдон.

Завершение горной экскурсии.

В завершении дня на обратной дороге мы
посетим с. Бирагзанг.
Едем к термальным источникам с целебной
сероводородной водой.
Отдых в горячих целебных термальных
Бирангзангских источниках.
Нас ждет отличная инфраструктура,
атмосферное место в окружении красивых
гор. Мы отдохнем в комплексе под
открытым небом, на территории которого
расположено несколько бассейнов и
джакуззи. После горячих купаний будем
пить ароматный чай с кедровыми шишками,
вишневые вкуснющие пироги и
панорамный вид на горные вершины.
Наш день удался!

Возвращаемся в место размещения.
Самостоятельный ужин. Ночь.

Опция по желанию (за доп.плату):
посещение вечернего шоу в конном театре
«Нарты Алании», где нас ждет настоящее
костюмированное конное представление в
национальном стиле «Осетинская лезгинка».
Примечание: конное шоу «Нарты Алании»
проходят по специальному расписанию по
вечерам (расписание уточнять отдельно).
Стоимость около 1500 руб./чел.,
предварительная запись обязательна.
Продолжительность: 1 час.

Мужское святилище Реком

Канатная дорога на Цейском ущелье

Панорамный вид на Сказский ледник

Бирангзангские источники Осетии

Конный театр «Нарты Алании»



4 день
Воскресенье

Свободное
время

Убытие

Завтрак в гостинице. Сборы вещей.
Самостоятельное питание.
Трансфер в место убытия.

Свободный день и опции за доп.плату:

* Шоппинг и посещение продуктового
рынка (закупаем вкусности домой), а также,
дегустируем и закупаем домой –
национальный алкогольный напиток
«арака» (кукурузное осетинское виски).

* Урок танца (1 час) с именитым
заслуженным танцором Северной Осетии.
Увлекательный мастер-класс по неспешному
коллективному, национальному, красивому
сакральному танцу «Симд», который
танцевали древние осетины в каждом селе,
на всех праздниках, объединяя и сплачивая
дух и традиции в красивое действо. Мы
узнаем об особенностях осетинского танца и
насладимся аккомпанементом живого звука
(гармонь, дудка, барабан).
Танцуют все!

* СПА-отдых в загородном комплексе
«Кобань СПА резорт», расположенный в
лесу. Вас ждут банные дворики на выбор,
укомплектованные разными банными
чанами, банями, саунами, джакуззи,
кедровыми бочками с массажами на выбор.

* Отдых в загородном «Альпина Фемили
парк» - самом крупном семейном парке на
Северном Кавказе, расположенном в лесной
зоне в окружении живописных зеленых гор.
Вы сможете увидеть уникальный лесной
зоопарк, созданный в лесной зоне и жизнь
диких животных в естесственной среде.
Прости по эко-тропам, отдохнуть в боулинге,
кафе, покататься на катамаране в пруду с
лебедями.

Продуктовый рынок Владикавказа

Учимся танцевать осетинский танец
«Симд»

СПА-отдых в лесу


