
🌐  dagwings.com 

 

 

✦  ШКОЛЬНЫЙ ГРУППОВОЙ ТУР  ✦ 

«ОТ МОРЯ ДО НЕБА» 

Весенняя экспедиция по Дагестану 

─────────────── ✦ ─────────────── 

Дербент  →  Сулакский каньон  →  Горный Дагестан  →  Хунзахское плато 

🗓 МАРТ   |   ⏱ 5 дней / 4 ночи   |   👥 Группа 15+3   |   🏔 5 районов Дагестана 

 

01 /  КОРОТКОЕ ОПИСАНИЕ 

 

Пять дней — и ваш ребёнок увидит Россию такой, о которой не пишут в 
учебниках. Мы начнём у берегов Каспийского моря в самом древнем 
городе страны — и шаг за шагом поднимемся в горы, к аулам, каньонам 
и водопадам, которые остаются с человеком навсегда. «От моря до 
неба» — школьная экспедиция по Дагестану, выстроенная от 
спокойного знакомства к настоящим открытиям. Безопасно. 
Осмысленно. Незабываемо. 

 

02 /  ПОЧЕМУ МАРТ, АПРЕЛЬ — ИДЕАЛЬНОЕ ВРЕМЯ 

 

  🌸  Дагестан цветёт 

     В марте, апреле персиковые и абрикосовые сады на склонах гор покрываются 
цветами — это редкое природное зрелище, которое длится всего две недели в году. 

  ☀️  Комфортная температура 

     Не жарко и не холодно: +12–18°C в долинах, чистый прозрачный воздух в горах. 
Идеальные условия для активных прогулок и экскурсий без усталости. 

  📚  Между четвертями 

     Март, апрель — оптимальное время для выездного урока: впереди ещё четверть, и 
яркие впечатления лягут в основу сочинений, проектов, классных часов. 

  👥  Малолюдно 

     Туристический сезон ещё не начался — группа получает эксклюзивное внимание 
гидов и хозяев на каждом объекте, без очередей и суеты. 



  🏔  Горные водопады полноводны 

     Именно весной водопады Хунзахского района находятся в пиковой мощи — зрелище, 
которое летом уже не повторить. 

 

 

03 /  ОПИСАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Представьте: ваш ребёнок стоит на краю языка Тролля — выступа скалы над 
пропастью, откуда открывается бескрайний горный Дагестан. За его плечами — 
уже два дня у Каспийского моря, древний Дербент с пятитысячелетней историей, 
самый глубокий каньон планеты и водная прогулка по изумрудному 
водохранилищу. Впереди — аулы-призраки, вырубленные в скалах тысячу лет 
назад, и высокогорное плато, где, кажется, можно дотянуться рукой до облаков. 

«От моря до неба» — это не просто маршрут. Это продуманная образовательная 
экспедиция, выстроенная по принципу нарастающего погружения: от морского 
побережья и городской культуры Дербента — к горным ущельям, живым кострам 
и рассветам над бесконечными хребтами Дагестана. 

Каждый день сложнее и интереснее предыдущего — это педагогически 
осознанная структура, которая позволяет детям адаптироваться, набирать 
уверенность и к концу поездки чувствовать себя настоящими 
первооткрывателями. 

Программа охватывает три исторических пласта: древний Восток (Дербент, 
крепость Нарын-Кала, хамам), советское инженерное наследие (Чиркейская ГЭС, 
экраноплан «Лунь») и живую горскую культуру — через мастер-классы, обеды в 
домах горцев и встречи с потомками ханских родов. 

 

04 /  ЧТО ПОЛУЧИТ ВАШ РЕБЁНОК — И ВЫ КАК РОДИТЕЛЬ 

Мы понимаем: отпустить ребёнка в незнакомый регион — это решение, которое требует 
доверия. Поэтому мы говорим конкретно: вот что даёт эта поездка. 

 

🧭  Живая география 

[ЕГЭ и ОГЭ] 

Дербент, Сулак, Хунзах, Чиркейская ГЭС, 
Карадахская теснина — это не параграф 
учебника, это места, где ребёнок постоит 
ногами. После такой поездки «Дагестан» в 
задании по географии или истории — уже 
родное слово, а не абстракция. 

 

💪  Самостоятельность и 
уверенность 

[психология роста] 

Подъём на высоту 1000 м, переход по 
подвесному мосту, ночь в горном ауле у костра 
— это контролируемые вызовы, которые строят 
характер. Ребёнок возвращается другим: 
спокойнее, решительнее, с ощущением «я 
справился». 

 

🤝  Настоящая командная связь 

[класс как семья] 

Совместный костёр, помощь на горном 

 

🏛  История, которую не забудешь 

[живой урок] 

5000 лет Дербента, Пётр I в маленьком домике 



маршруте, общий стол у горцев — это то, что не 
строится на школьных переменах. После 
экспедиции класс становится командой. 

у моря, имам Шамиль и Хаджи-Мурат, Расул 
Гамзатов в родовом ауле — это эмоциональные 
якоря знаний, которые остаются на всю жизнь. 

 

🍽  Культура уважения и 
гостеприимства 

[воспитание] 

Обед в доме горцев, мастер-класс по чуду и 
пахлаве, традиции дагестанского стола — 
ребёнок на практике узнаёт, что такое 
уважение к другой культуре. Это важнее любого 
урока. 

 

📸  Воспоминания на всю жизнь 

[то, о чём расскажут внукам] 

Закат на языке Тролля, фото на краю 
Хунзахского плато, живой костёр под горными 
звёздами — эти образы не стираются. Это те 
самые «лучшие школьные годы», которые дети 
вспоминают взрослыми. 

 

05 /  КАК УСТРОЕНА ПРОГРАММА: ОТ СПОКОЙНОГО К ВЕЛИКОМУ 

Программа выстроена по психологическому принципу нарастания: каждый день чуть 
смелее, чуть выше, чуть глубже. Дети адаптируются постепенно, без стресса — и к 
середине поездки сами просят добавки. Шкала нагрузки указана для каждого дня. 

День 1  🟢  →  День 2  🟡  →  День 3  🟠  →  День 4  🔴  →  День 5  ⭐ 

06 /  ПРОГРАММА ПО ДНЯМ 

 

ДЕНЬ 1 

🟢 ЛЁГКИЙ 

 

Первые шаги по древней 
земле. Вечерний Дербент. 
Прибытие · Экраноплан · Набережная Каспия · 
Фонтанное шоу 

• Встреча группы в аэропорту Махачкалы. 

• Трансфер в Дербент на комфортном автобусе (2,5 часа). 

• Обед в кафе по дороге. 

• ⭐  Экскурсия в парк «Патриот»: легендарный экраноплан «Лунь» — секретная 
советская военная разработка на берегу Каспийского моря. 

• Заселение в гостиницу. Время для отдыха. 

• Обзорная прогулка: набережная, арт-объект «Золотая рыбка», стеклянный мост над 
Каспием. 

• ⭐  Приветственный ужин с мастер-классом по дагестанским лепёшкам-чуду с 
начинками. 

• Вечерняя прогулка по улице счастливых людей. 

• ⭐  Вечернее фонтанное шоу — самый большой мультимедийный фонтан России. 

• 🟨  Доп. опция: Мастер-класс по восточной пахлаве (азербайджанский рецепт, 
грецкие орехи, фундук) + чаепитие с горными травами — 1 000 руб./чел. 

• 🟨  Доп. опция: СПА-отдых в Кырхлар-хаммаме XVII века — атмосфера «1000 и одной 
ночи», чайное угощение — 6 000 руб./2 часа. 

 

 

 



 

📌 Педагогическая заметка: Первый день — мягкая адаптация. Дети знакомятся с командой, 
пространством и атмосферой без физических нагрузок. Вечерний город создаёт безопасный 
«вау-эффект»: дети влюбляются в Дагестан ещё до начала активной программы. 

 

 

ДЕНЬ 2 

🟡 
УМЕРЕННЫЙ 

 

5000 лет истории и каньон 
орлов. 
Крепость Нарын-Кала · Ансамбль «Каспий» · 
Сулакский каньон · Ночь в горах 

• Завтрак в гостинице. Сборы вещей. 

• ⭐  Пеший сити-тур с гидом по Дербенту (2,5 часа): крепость Нарын-Кала (5000 лет), 
квартал Магалы, Джума-мечеть, Девичьи бани. 

• Обед с блюдами национальной дагестанской кухни. 

• Автобусная экскурсия: домик Петра I, армянская церковь с музеем ковра, ковровая 
улица Мамедбекова. 

• ⭐  Эмоциональная встреча с хореографическим ансамблем «Каспий» — репетиция 
лезгинки. Учимся танцевать вместе! 

• Переезд к Сулакскому каньону (3,5 часа). 

• ⭐  Подвесной мост (70 м) над рекой Сулак + проход сквозь пещеру Нохъо (100 м). 

• Закат на смотровой площадке с панорамой на изгибы Сулакского каньона. 

• Заселение в уютную мини-гостиницу в с. Дубки. 

• Домашний горский ужин с блюдами горного Сулака. 

• 🟨  Доп. опция: Экскурсия на стекольный завод «Дагогни» — секреты стеклодувов, 
производство стеклотары — 300 руб./чел. 

• 🟨  Доп. опция: Экскурсия на барханы Сарыкум (съёмки «Белого солнца пустыни») — 
250 руб./чел. 

• 🟨  Доп. опция: «Кузнец счастья» — мастер-класс в 5 цехах потомственных кузнецов, 
кинжалы из дамасской стали — 300 руб./чел. 

 

📌 Педагогическая заметка: История через эмоцию — не пересказ дат, а прикосновение к 
стенам, которые помнят персидских царей и Петра I. Урок лезгинки даёт первый опыт «стать 
частью другой культуры». Переезд в горы — первый шаг к нарастанию приключения. 

 

 

ДЕНЬ 3 

🟠 
АКТИВНЫЙ 

 

Вода, горы и живой огонь. 
Чиркейское водохранилище · Катер · Подъём в 
горы · Белые журавли · Костёр 

• Завтрак. Сборы вещей. 

• Спуск к Чиркейскому водохранилищу вдоль изумрудного побережья. 

• ⭐  Водная прогулка на быстроходных катерах по Чиркейскому водохранилищу (30 
мин.) — каменные пещеры с воды, бирюзовые горизонты. 

• ⭐  Заезд на Персиковый остров: цветущие сады черешни и абрикосов с видом на 
воду. 

• Переезд через Гимринский туннель — самый длинный в Европе. 



• Подъём 1000 м в горы вдоль реки Аварское Койсу (2 часа). Остановка на Ирганайском 
водохранилище. 

• Обед в горном кафе. 

• Заселение в горный гостевой дом. 

• ⭐  Вечер в горном туркомплексе «Белые журавли»: подвесной мост над горной 
рекой, фотозоны, панорамы. 

• ⭐  Живой костёр с чаепитием на самоваре с дровами. Звёздное небо над горами. 

• Ночь в горах. 

• 🟨  Доп. опция: Экскурсия на Чиркейскую ГЭС — крупнейшая зеленая ГЭС Северного 
Кавказа, прогулка по гребню плотины — 1 000–1 500 руб./чел. 

 

📌 Педагогическая заметка: Водная прогулка — радостный пик дня в его начале. Подъём в горы 
— физический вызов, который преодолевается вместе. Живой костёр вечером — естественное 
завершение, создающее ощущение общности и приключения. Ночь в горах — первый 
«настоящий» опыт дикой природы. 

 

 

ДЕНЬ 4 

🔴 
НАСЫЩЕННЫЙ 

 

Сердце Дагестана. Язык Тролля 
и каменные города. 
Карадахская теснина · Старый Гоор · Старый 
Кахиб · Монастырь Датуна · Костёр 

• Завтрак в горах. Выезд на полнодневную экскурсию. 

• ⭐  Карадахская теснина — ущелье, образованное одной каплей воды за тысячи 
лет. Гора, разрезанная пополам. 

• ⭐  Город-башни Старый Гоор: фотосессия на Языке Тролля с видом на Шамильский 
каньон. 

• ⭐  Каменный город Старый Кахиб — аул, вырубленный в горах в каменном и 
бронзовом веках. Прогулка по подвесному мосту. 

• Обед в кафе или в гостях у горцев — традиционное застолье. 

• ⭐  Грузинский монастырь Датуна — построен во времена царицы Тамары. История 
двух народов в одном месте. 

• Возвращение в гостевой дом. 

• Ужин. Живой костёр с самоваром. Рассказы под звёздами. 

• Ночь в горах. 

 

📌 Педагогическая заметка: Кульминация программы. К этому дню дети уже адаптированы к 
горам, темпу и группе — и готовы к максимальному впечатлению. Язык Тролля создаёт образ-
якорь, который останется с ними навсегда. Монастырь Датуна добавляет духовное и 
историческое измерение. Второй костёр — ритуал, который уже становится «своим». 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ДЕНЬ 5 

⭐ 
ФИНАЛЬНЫЙ 

 

Хунзахское плато: родина 
ханов и поэтов. 
Водопад Тобот · Расул Гамзатов · Плато Матлас 
· Урбеч · Старый Хунзах 

• Завтрак в горах. Сборы вещей. 

• Подъём на автобусе в Хунзахский район (+1000 м над уровнем моря, 20 мин.). 

• ⭐  Хунзахское плато и водопад Тобот — непокорный горный город на краю 
пропасти. 

• ⭐  Мемориал «Белые журавли» в честь Расула Гамзатова — поэта, чьи стихи стали 
легендой. 

• ⭐  Дом-музей семьи Гамзатовых в с. Цада: дом XIX века, быт горцев, история 
аварской литературы. 

• ⭐  Высокогорное плато Матлас («Атлас» по-аварски) — место тишины и силы. 
Ханские водопады. 

• ⭐  Природный объект Каменная чаша — сакральное место с доисламскими 
легендами. 

• Экскурсия на урбечную мельницу: как делается горная ореховая паста, дегустация. 

• Обед с горской национальной кухней. 

• Исторический квартал Старый Хунзах: ханская башня, герб ханского рода, история 
Хаджи-Мурата. 

• Спуск в Махачкалу (3 часа). Прибытие в аэропорт. 

• Регистрация на рейс. Отъезд домой — с горами в сердце. 

• 🟨  Доп. опция: Прогулка на лошадях или квадроциклах на плато. 

 

📌 Педагогическая заметка: Последний день — мягкое завершение. После пиковой нагрузки 4-
го дня программа снижает темп: больше созерцания, вкусов, историй. Дом-музей Гамзатова — 
точка для педагогического разговора о поэзии, памяти и войне. Плато Матлас даёт детям 
тишину и пространство — редкий опыт в эпоху шума. Отъезд с ощущением полноты. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



07 /  БЕЗОПАСНОСТЬ — НАШ ПРИОРИТЕТ №1 

Мы понимаем, что вы доверяете нам самое дорогое. Каждый пункт ниже — не слова, а 
конкретные решения, проверенные сотнями школьных групп. 

 

🛡  Закрытая группа 

Программа реализуется только для вашей 
группы — без посторонних участников. Ваши 
дети всегда вместе, под наблюдением. 

 

👨‍🏫  Сопровождение 24/7 

На всём маршруте — опытный 
профессиональный гид-сопровождающий. 
Учителя и организатор всегда на связи. Ночью 
— дежурный взрослый. 

 

🏥  Медицинский протокол 

Аптечка первой помощи в автобусе, контакты 
ближайших медучреждений на каждом этапе 
маршрута. Рекомендуем ДМС для каждого 
участника. 

 

🚌  Сертифицированный транспорт 

Автобус Mercedes универсал 20 мест — 
технически исправный, с ремнями 
безопасности. Водитель с опытом горных 
маршрутов. 

 

🏔  Горные маршруты без экстрима 

Все пешие маршруты адаптированы для 
школьников: нет технического альпинизма, нет 
неоправданных высот. Язык Тролля — 
смотровая площадка с ограждением, не 
открытый скальный выступ. 

 

📱  Родители в курсе 

Регулярные фотоотчёты в родительский чат — 
утром, днём и вечером. По запросу — 
видеозвонок с ребёнком в любое время. 

 

🏨  Проверенное размещение 

Гостиницы 3★ с удобствами, двухместные и 
трёхместные номера. Горные гостевые дома — с 
отоплением, горячей водой и надёжными 
хозяевами. 

 

📋  Документы и разрешения 

Договор с туроператором, согласие родителей, 
список экстренных контактов, страховой полис 
— полный комплект до отъезда. 

 

08 /  ПОЧЕМУ ЭТО НЕ ОБЫЧНАЯ ЭКСКУРСИЯ 

  🗺  Маршрут с юга на север 

Вы начинаете у Каспийского моря и поднимаетесь в горы — буквально 'от моря до 
неба'. Ни один стандартный тур не даёт такого перепада рельефа, культур и 
впечатлений за 5 дней. 

  🎭  Культура через действие 

Дети не смотрят — они делают: лепят чуду, танцуют лезгинку, пробуют урбеч на 
мельнице, разжигают костёр, заходят в пещеру. Это не музей — это погружение. 

  🌿  Три слоя Дагестана 

Морской и городской (Дербент) → горно-промышленный (ГЭС, каньон) → 
высокогорный исторический (аулы, ханство, поэты). Три разных мира за одну 
поездку. 

  🔥  Ночи в горах у костра 



Две ночи в горных гостевых домах с живым костром — это то, чего нет ни в одном 
городском выезде. Именно здесь формируется настоящая командная химия. 

  📖  Живой учебник истории 

Пётр I, имам Шамиль, Расул Гамзатов, Хаджи-Мурат, царица Тамара — все они 
оставили след именно здесь. Дети видят не иллюстрации, а подлинные места. 

  🧩  Психологически выверенная структура 

Программа построена от лёгкого к сложному, от морского города к горным высотам 
— без стресса и перегрузки. К финалу дети хотят остаться, а не уехать. 

 

09 /  УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ И ЧТО ВКЛЮЧЕНО 

 

Продолжительность 

 

5 дней / 4 ночи 

 

Месяц проведения 

 

Октябрь, Март, Апрель 

 

Состав группы 

 

15 школьников + 3 сопровождающих 

 

Формат 

 

Закрытая группа (только ваш класс) 

 

Размещение 

 

Гостиницы 3,4★ + горные гостевые дома 

 

Питание 

 

Полный пансион (завтрак, обед, ужин) 

 

Транспорт 

 

Автобус Mercedes универсал 20 мест 

 

Гид 

 

Профессиональный сопровождающий 24/7 

 

✅  В СТОИМОСТЬ ВКЛЮЧЕНО: 

• ✓  Транспорт по всему маршруту — автобус Mercedes универсал 20 мест 

• ✓  Размещение в гостиницах 3,4★ (Дербент) — номера с удобствами 2–3 местные 

• ✓  Размещение в горных гостевых домах с удобствами (с. Дубки + с. Чалда) 

• ✓  Полный пансион: завтраки, обеды, ужины по всей программе (включая завтрак в 
день прибытия) 

• ✓  Приветственный ужин с мастер-классом по дагестанским лепёшкам-чуду 

• ✓  Все экскурсии с профессиональными гидами по программе 

• ✓  Входные билеты в музеи и на объекты по маршруту 

• ✓  Встреча с ансамблем «Каспий» — урок лезгинки 

• ✓  Водная прогулка по Чиркейскому водохранилищу на катере 

• ✓  Мастер-класс на урбечной мельнице с дегустацией 



• ✓  Живые костры с самоваром и чаепитием (2 вечера) 

• ✓  Персональный менеджер-сопровождающий группы на весь маршрут 

• ✓  Аптечка первой помощи и экстренные контакты 

• ✓  Фотоотчёт для родительского чата 

 

➕  ДОПОЛНИТЕЛЬНО ОПЛАЧИВАЕТСЯ: 

• –  Авиа- или железнодорожные билеты до Махачкалы и обратно 

• –  Страховой полис ДМС (настоятельно рекомендуем) 

• –  Дополнительные опции, выделенные в программе оранжевым цветом 

• –  Личные расходы участников 

 

 

─────────  ✦  ───────── 

ЗАБРОНИРУЙТЕ МАРТ,ОКТЯБРЬ ДЛЯ ВАШЕГО 
КЛАССА 

Места ограничены · Группы формируются заранее 

🌐  dagwings.com 

✈  Крылья Дагестана — школьные туры, которые меняют взгляд на Россию 

 


